
Informazioni nutrizionali su alcuni prodotti del
commercio della categoria:  merendine, ecc.

PRODOTTO ORDINAMENTO:
GRUPPO -       NOTE INT      - MARCA -                 ALIMENTO

SELEZIONARE:
TIPO

kcal peso proteine  lipidi carboidr kcal

VALORI RIFERITI A
UNA PORZIONE

VALORI RIFERITI A
100 GRAMMI DI PRODOTTO

 lipidi
SAIWA

SFOGLIATINE DI PATATE VITASNELLA Un sacchettino pesa 25
grammi. Nel caso in cui

prep d comm merendine, ecc. Saiwa SFOGLIATINE DI
PATATE

97 38625 3,8 8,5 78,52,1
BAULI

MINICROISSANT ALBICOCCA BAULI SNAC
K E

1 un pezzo pesa 13
grammi.

prep d commmerendine, ecc. Bauli Minicroissant
albicocca Bauli

50 38513 4,61 17,69 55,382,3
MINICROISSANT CACAO BAULI SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 12

grammi.
prep d commmerendine, ecc. Bauli Minicroissant

cacao Bauli
50 41812 9,16 23,33 45,82,8

C.LATTE MILANO

FANTASNACK C.LATTE MILANO SNAC
K E

1 Senza coloranti, né
conservanti. Ogni

prep d commmerendine, ecc. C.Latte Milano FantaSnack C.
Latte Milano

138 46030 5 33 389,9
CAMEO

MUESLI BARRETTA CAMEO SNAC
K E

1 La confezione contiene 6
barrette da 25g ciascuna

prep d commmerendine, ecc. Cameo Muesli barretta
Cameo

107 42825 6,8 18,4 62,84,6
TORTA FIOR DI LATTE SNAC

K E
1 i valori sono calcolati con

l’aggiunta di latte ps  e di
prep d commmerendine, ecc. Cameo torta fior di latte199 22190 4,9 10,3 28,99,3

TORTA YOGURT SNAC
K E

1 i valori sono calcolati con
l’aggiunta di yogurt intero

prep d commmerendine, ecc. Cameo torta yogurt238 26490 5,8 15,4 27,313,9
COLUSSI PERUGIA

CIAMBELLINE INTEGRALI MISURA SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia CIAMBELLINE
INTEGRALI

136 35238,5 8,1 14 51,75,4
CORNETTI CON CONFETTURA SI CILIEGIA SNAC

K E
prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia CORNETTI CON

CONFETTURA SI
163 39141,7 6 21 47,48,8

CORNETTI FARCITI CON CREM. CACAO SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia CORNETTI
FARCITI CON

170 40841,7 6,6 24,6 42,610,3
PAN DI SPAGNA AL CAC. CON CREM. AL
LIMONE

SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia PAN DI SPAGNA
AL CAC. CON

141 40135 5,6 19,2 556,7
PAN DI SPAGNA ALLA CREM. PREP. CON
YOG. M.

SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia PAN DI SPAGNA
ALLA CREM.

86 34525 6,6 10,4 602,6
PLUMCAKE CON GOCCE DI CIOCCOLATO SNAC

K E
prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia PLUMCAKE CON

GOCCE DI
130 40931,7 6,4 21,7 50,16,9

TORTINA PRIVOLAT MISURA SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia TORTINA
PRIVOLAT

143 37138,5 4,6 14 60,45,4
TORTINE CON CREMA LIMONE SNAC

K E
prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia TORTINE CON

CREMA LIMONE
161 38541,7 5,4 16,1 58,36,7

TORTINE CON SUCCO DI FRUTTA SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Colussi Perugia TORTINE CON
SUCCO DI

121 38331,7 6,2 16 575,1
DANONE

PLUMCAKE ALBICOCCA VITASNELLA DANONE SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 30 g. prep d commmerendine, ecc. Danone plumcake
albicocca

108 36030 4,1 10,5 66,53,2
SNACK ARANCIA VITASNELLA DANONE SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 30 g. prep d commmerendine, ecc. Danone Snack arancia

Vitasnella
101 33830 3 7,8 68,32,3

FERRERO

BRIOSS FRUTTA-CEREALI FERRERO SNAC
K E

1 una confezione pesa 28g prep d commmerendine, ecc. Ferrero brioss frutta-
cereali Ferrero

94 33628 5,5 9 622,5
DUPLO FERRERO SNAC

K E
1 prep d commmerendine, ecc. Ferrero Duplo Ferrero145 55926 7,5 40 4510,4

FIESTA SNACK SNAC
K E

1 Una merendina pesa
40g

prep d commmerendine, ecc. Ferrero Fiesta snack152 38040 3,5 19 527,6
KINDER BRIOSS FERRERO SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 28

grammi.
prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder Brioss

Ferrero
109 38928 10 20 455,6

KINDER BRIOSS FRUTTA E CEREALI SNAC
K E

1 Ferrero Kinder Brioss
frutta e cereali: Un pezzo

prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder Brioss
frutta e cereali

94 33528 5,35 8,92 62,142,5
KINDER BUENO FERRERO SNAC

K E
1 Una barretta pesa 21,5

grammi. Cialde di wafer
prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder BUENO

Ferrero
120 55921,5 8,5 38,5 47,68,3

KINDER CIOCCOLATO SNAC
K E

1 Una barretta pesa 12,5
grammi.

prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder
CIOCCOLATO

67 53712,5 10 34 514,3
KINDER DELICE FERRERO SNAC

K E
1 Una porzione pesa 41

grammi.
prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder Delice

Ferrero
182 44441 6,58 27,56 45,1211,3

KINDER FETTA AL LATTE SNAC
K E

1 Una barretta pesa
28grammi.

prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder FETTA AL
LATTE

113 40228 8,5 26,5 34,57,4
KINDER PARADISO FERRERO SNAC

K E
1 Una tortina pesa 29

grammi.
prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder paradiso

Ferrero
119 41129 5,86 23,1 47,936,7

KINDER PINGUÌ FERRERO SNAC
K E

1 Una porzione pesa 31g prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder Pinguì
Ferrero

135 43431 6 28,5 418,8
KINDER VENICE SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 65 g.

Apecialità con crema di
prep d commmerendine, ecc. Ferrero Kinder Venice138 21265 2,9 11 277,2

MAINA

PANETTONE SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Maina Panettone341 341100 7,7 14,2 48,714,2
MULINO BIANCO

CEREALI AGGREG (GRANO,ORZO,AVENA) ESSERE SNAC
K E

1 Contiene solo il 2% di
grassi. In 100 gr:

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco cereali aggreg
(grano,orzo,

111 33833 10,5 2 740,7
CEREALI AGGREGATI CON FRUTTA ESSERE SNAC

K E
1 Contiene solo il 3% di

grassi. In 100 gr:
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco cereali aggregati

con frutta Essere
34 34010 10 3 72,90,3

PAN DI SPAGNA ALL’ALBICOCCA ESSERE SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 25
grammi.Solo l’1,5% di

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco pan di spagna
all’albicocca

73 29025 4,8 1,5 68,70,4
PAN DI SPAGNA ESSERE SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 25

grammi.Solo l’1,5% di
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco pan di spagna

Essere
76 30425 4,5 2,5 70,20,6

PLUM-CAKE ESSERE SNAC
K E

1 prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco plum-cake
Essere

123 34336 6,8 11 57,74,0
PLUMCAKE YOGURT ESSERE SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 36 g. prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco plumcake yogurt

Essere
123 34336 6,8 11 57,74,0

PLUMKAKE YOGURT ESSERE SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 36
grammi. 50% di grassi in

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Plumkake yogurt
Essere

123 34136 7,1 11 56,94,0
MULINO BIANCO

CAMILLA MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una tortina pesa 38 g.
Tortina alla carota con

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Camilla Mulino
Bianco

156 40938 7 21 51,38,0
CIOCOPLUM MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Un plumcake pesa 33 gr.

Brioche preparate con
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Ciocoplum

Mulino Bianco
137 41433 7,5 21 526,9

CROSTATINA ALBICOCCA MULINO BIANCO SNAC
K E

1 una porzione pesa 40g prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Crostatina
albicocca Mulino

169 42340 5 16,5 67,96,6
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CROSTATINA CACAO MULINO BIANCO SNAC

K E
1 una porzione pesa 40g prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Crostatina cacao

Mulino Bianco
194 48640 6,5 26 60,210,4

CROSTATINA FRAGOLA MULINO BIANCO SNAC
K E

1 una porzione pesa 40g prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Crostatina
fragola Mulino

169 42340 5 16,5 67,96,6
FLAUTI AI CEREALI MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 33

g
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco flauti ai cereali

Mulino Bianco
136 41133 7,5 24 44,17,9

FLAUTI AL CIOCCOLATO MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 33
g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco flauti al
cioccolato

134 40633 7,5 22 47,57,3
FLAUTI AL LATTE MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 33

g
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco flauti al latte

Mulino Bianco
136 41133 7,5 23 46,57,6

FLAUTI ALLO YOGURT MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 33
g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco flauti allo yogurt
Mulino Bianco

128 38833 8 20 476,6
FRUTTASFOGLIA MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 36

g
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco fruttasfoglia

Mulino Bianco
144 40136 5,5 21 50,67,6

FUORI ORARIO MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una confezione pesa
42g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Fuori orario
Mulino Bianco

189 45042 7,3 28 4511,8
IOGOROLL MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Con yogurt alla frutta e

lievitazione naturale. Un
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Iogoroll Mulino

Bianco
128 38833 8 20 476,6

NASTRINE MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 40
g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco nastrine Mulino
Bianco

190 47640 7 29,5 48,711,8
PLUM-CAKE MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 33

g
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco plum-cake

Mulino Bianco
137 41533 7,3 21,2 51,97,0

SACCOTTINO CACAO MULINO BIANCO SNAC
K E

1 una porzione pesa 45g prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Saccottino cacao
Mulino Bianco

193 42845 7,2 24 48,810,8
SACCOTTINO CONFETTURA MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 45

Grammi
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Saccottino

confettura Mulino
180 39945 6,5 18,5 55,18,3

SOLDINO MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 33
g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco soldino Mulino
Bianco

135 41033 6,6 18,5 57,96,1
TEGOLINO MULINO BIANCO SNAC

K E
1 Una merendina pesa 31

Grammi
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Tegolino Mulino

Bianco
126 40631 6,7 18,5 56,75,7

TORTINA DI MANDORLE MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 38
grammi

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Tortina di
mandorle Mulino

184 48338 8,5 29,5 4911,2
TORTINA DI MELE MULINO BIANCO SNAC

K E
1 una merendina pesa 39

grammi
prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco Tortina di mele

Mulino Bianco
158 40539 4,4 15,5 666,0

TRANCINO CACAO MULINO BIANCO SNAC
K E

1 Una merendina pesa 28
g

prep d commmerendine, ecc. Mulino Bianco trancino cacao
Mulino Bianco

93 33128 6,5 9,5 58,52,7
NESTLÈ

NESQUIK BARRETTA CIOCCOLATO NESTLÈ SNAC
K E

1 Una barretta pesa 16,7
grammi. In 100 gr ci

prep d commmerendine, ecc. Nestlè Nesquik Barretta
Cioccolato Nestlè

92 55116,7 6,4 36,7 526,1
NUOVA FORNERIA

BUONDI’ AL CACAO SNAC
K E

1 Ogni pezzo pesa 52
grammi.

prep d commmerendine, ecc. Nuova Forneria Buondi’ al cacao225 43252 7,3 22,11 54,4211,5
BUONDI’ CLASSICO SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 40

grammi.
prep d commmerendine, ecc. Nuova Forneria Buondi’ classico155 38640 9 16 556,4

PALUANI

PANETTONE SNAC
K E

prep d commmerendine, ecc. Paluani Panettone335 335100 7,2 16 43,216,0
PARMALAT

CANNOLO CACAO PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 38 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Cannolo cacao
Parmalat

144 38038 6 16,7 54,86,3
CANNOLO LATTE PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 38 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Cannolo latte

Parmalat
146 38438 6,7 17,3 53,76,6

CIAMBELLA PARMALAT SNAC
K E

1 confezione da otto
ciambelle ciascuna di

prep d commmerendine, ecc. Parmalat Ciambella
Parmalat

167 44038 6,7 22,9 55,38,7
CIOCAO PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 38 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Ciocao Parmalat147 38838 5,8 18,3 53,37,0

CRAPFEN ALBICOCCA PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 42 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Crapfen
albicocca

152 36242 6,9 14,9 53,36,3
CROISSANT GRANSFOGLIA PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 40 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Croissant

gransfoglia
172 43040 7,7 23,8 49,49,5

CROISSANT PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 42 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Croissant
Parmalat

159 37942 6,4 17,5 52,27,4
PAN DI SPAGNA CACAO PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 32 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Pan di Spagna

cacao Parmalat
107 33632 6,6 11 56,13,5

PAN DI SPAGNA LATTE PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 32 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Pan di Spagna
latte Parmalat

107 33632 6,6 11 56,13,5
PLUMCAKE PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 32 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat plumcake

Parmalat
130 40532 5,8 20,5 52,66,6

SUFFLÈ PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 44 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Sufflè Parmalat174 39744 6,5 17 587,5
TORTINA DOLCERISO PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 48 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Tortina Dolceriso

Parmalat
198 41248 4,5 20,8 55,110,0

TORTINA PARADISO PARMALAT SNAC
K E

1 Un pezzo pesa 50 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Tortina paradiso
Parmalat

189 37850 5,1 18,1 51,99,1
ZUCCOTTINO PARMALAT SNAC

K E
1 Un pezzo pesa 45 g. prep d commmerendine, ecc. Parmalat Zuccottino

Parmalat
183 40645 5,6 19,9 54,59,0

SAIWA

FROLLINI AL LATTE E MIELE VITASNELLA SAIWA SNAC
K E

1 prep d commmerendine, ecc. Saiwa frollini al latte e
miele vitasnella

21 4075,2 8,3 9 780,5
FROLLINI CRUSCORO SNAC

K E
1 porzioni da 100 g. prep d commmerendine, ecc. Saiwa frollini Cruscoro448 448100 8,2 19,5 6419,5

SNACK FRUTTA VITASNELLA SAIWA SNAC
K E

1 5 monoporzioni in una
confezione da 150g

prep d commmerendine, ecc. Saiwa snack frutta
vitasnella Saiwa

101 33830 3 7,8 68,32,3
SAN CARLO

PATATINE VITACHIPS SNAC
K E

Un pacchetto pesa 125
g. Contengono il 35% di

prep d commmerendine, ecc. San Carlo Patatine
VitaChips

121 48425 6 24,8 63,26,2
SLIM FAST

BARRETTA SLIM FAST SNAC
K E

1 Una porzione
corrisponde ad una

prep d commmerendine, ecc. Slim Fast barretta Slim
Fast

101 35928 3,8 17 514,8
TONINI

MERENDINA TONINI FLATT SNAC
K E

1 Una merendina pesa 30
g.

prep d commmerendine, ecc. Tonini merendina Tonini
Flatt

138 46030 5 33 389,9
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