Informazioni nutrizionali su alcuni prodotti del
commercio della categoria: merendine, ecc.

VALORI RIFERITI A VALORI RIFERITI A
PRODOTTO UNA PORZIONE 100 GRAMMI DI PRODOTTO
peso | lipidi | kcal proteine | lipidi |carboidr | kcal
Sawa
SFOGLIATINE DI PATATE VITASNELLA 25 2,1 97 3,8 8,5 78,5 386
e
MINICROISSANT ALBICOCCA BauL 13 2,3 50 4,61 17,69 55,38 385
MINICROISSANT CAGAO BauLi 12 28 | 50 9,16 | 23,33 @ 458 | 418
C.LaTTE MiLanO
FantASNAck C.LATTE Mitavo 30 9,9 138 5 33 38 460
CamEO
MugstiBARRETTA CAMEO 25 4,6 107 6,8 18,4 62,8 428
TORTA FIOR DI LATTE 20 9,3 199 4.9 10,3 28,9 221
TORTAYOGURT 90 | 139 @ 238 | 58 | 154 | 273 264
CoLussl PeruGiA
CIAMBELLINE INTEGRALI MISURA . 38,5 5,4 136 8,1 14 51,7 352
CORNETTI CON CONFETTURA SICILIEGIA | 41,7 8,8 163 6 21 47,4 391
CORNETTI FARCITICON CREM. CACAO . 417 | 103 . 170 66 246 | 426 | 408
PAN DI SPAGNA AL CAC. CON CREM. AL 35 6,7 141 5,6 19,2 55 401
PAN DI SPAGNA ALLA CREM. PREP. CON .25 | 26 | 86 = 66 | 10,4 = 60 | 345
PLUMCAKE CON GOCCE DI CIOCCOLATO | 31.7 6.9 130 6.4 21,7 50,1 409
TORTINA PRIVOLAT MISURA 38,5 | | 54 | 143 | 46 | 14 60,4 | 371
TORTINE CON CREMA LIMONE 41,7 6,7 161 5,4 16,1 58,3 385
TORTINE CON SUCCO DI FRUTTA | 31,7 51 121 | 6,2 | 16 57 383
DANONE
PLUMCAKE ALBICOCCA V/ITASNELLA DANONE | 30 3,2 108 41 10,5 66,5 360
SNACK ARANCIA VITASNELLA DANONE 30 2,3 101 3 7,8 68,3 338
""""""""""""""""""""" FERRERO
BRIOSS FRUTTA-CEREALI FERRERO 28 2,5 94 5,5 9 62 336
Dupio FerRERO 26 | 104 . 145 = 75 | . 40 | 45 559
FIESTA SNACK 40 7,6 152 3,5 19 52 380
KiNoer Brioss FERRERO 28 | ! 56 . 109 | 10 | 20 | 45 | 389
KINDER BRIOSS FRUTTA E CEREALI 28 2,5 94 5,35 8,92 | 62,14 335
Kinoer BUENO FerrRero 21,5 83 « 120 = 85 | 385 = 476 = 559
Kinoer CIOCCOLATO 12,5 4.3 67 10 34 51 537
Kinoer Deuice FerRReRO 41 11,3 | 182 6,58 | 2756 @ 4512 444
Kinoer FETTA AL LATTE 28 7,4 113 8,5 26,5 34,5 402
KINDER PARADISO FERRERO 29 | 6,7 | 119 = 586 | 231 | 47,93 | 411
KiNDER PiNGUI FERRERO 31 8,8 135 6 28,5 41 434
Kinpem Vence 65 72 | 138 = 29 | 11 27 212
Maina
Panerone 100 14,2 341 7,7 14,2 48,7 341
Mutino Bianco
CEREALIAGGREG (GRANO,ORZO,AVENA) ESSERE | 33 0,7 111 10,5 2 74 338
CEREALI AGGREGATI CON FRUTTA ESSERE 10 0,3 34 10 3 72,9 340
PAN DI SPAGNA ALLALBICOCCA ESSERE | 25 | 04 | 73 48 | 1,5 68,7 | 200
PAN DI SPAGNA ESSERE 25 0,6 76 45 2,5 70,2 304
PLUM-CAKE Essere 36 40 ~ 123 = 68 | 11 57,7 343
PLUMCAKE YOGURT ESsERE 36 4,0 123 6,8 11 57,7 343
PLUMKAKE YOGURT Essere 36 | 40 | 123 | 714 | 1 56,9 | 341
Mutino Bianco
Camiia Muuno Bianco 38 8,0 156 7 21 51,3 409
CiocopLum MuLino Bianco 33 6,9 137 7,5 21 52 414
CROSTATINA ALBICOCCA MuLINO Bianco | 40 | 66 = 169 | ! 5 16,5 | 67,9 | 423
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CRosTATINA cACAO MuLiNo Bianco 40 10,4 194 6,5 26 i 60,2 486
CROSTATINA FRAGOLA MuLINO Bianco 40 6,6 169 5 16,5 67,9 423
FLAUTI AlCEREALl MULINO Bianco | 33 | 79 | 138 | 75 | 24 441 411
FLAUTI AL cloccoLATo MuLino Bianco 33 7,3 134 7,5 22 47,5 406
FLAUTIALLATTE MuLNo Bianco 33 | 76 | 13 | 75 | 23 46,5 | 411
FLAUTI ALLO YOGURT MuLINo Bianco 33 6,6 128 8 20 47 388
FRUTTASFOGLIA MuLNO Bianco 36 | 76 | 144 | 55 | 21 50,6 | 401
Fuori orario MuLiNo Bianco 42 11,8 189 7,3 28 45 450
logoroLL MuLino Bianco 33 | 66 | 128 @ 8 20 47 388
NASTRINE MuLiNo Bianco 40 11,8 190 7 29,5 48,7 476
PLUM-CAKE MuLINO Bianco 33 | 70 | 137 | 73 | 212 51,9 | 415
SaccoTTiNo cacao MuLino Bianco 45 10,8 193 7,2 24 48,8 428
SACCOTTINO CONFETTURA MuLiNO Bianco . 45 83 . 180 |« 65 | 18,5 = 551 | 399
soLbino MuLino Bianco 33 6,1 135 6,6 18,5 57,9 410
Tecoumno Muuwo Bianco 31 57 | 126 = 6,7 | 185 56,7 | 406
ToRTINA DI MANDORLE MuLINO Bianco 38 11,2 184 8,5 29,5 49 483
ToRTINADIMELE MuLINO Bianco 39 | 60 | 158 | 44 | 155 = 66 | 405
TRANCINO CACAO MuLINo Bianco 28 2,7 93 6,5 9,5 58,5 331
""""""""""""""""""""" Neste
Nesauik BarreTTA CioccoLato NESTLE 16,7 6,1 92 6,4 36,7 52 551
""""""""""""""""" Nuova FoRNeRA
Buonbr’ AL cacao 52 11,5 225 7,3 22,11 54,42 432
Buonol’ ctassico 40 64 | 155 | 9 I 16 55 | 386

PALuANI
Panettone 100 16,0 335 7,2 16 43,2 335
PARMALAT

CannoLO CACAO PaRMALAT 38 6,3 144 6 16,7 54,8 380
CANNOLO LATTE PARMALAT 38 6,6 146 6,7 17,3 53,7 384
CiAMBELLA PaRMALAT 38 | 87 | 167 | 67 | 229 | 553 | 440
Ciocao PARMALAT 38 7,0 147 5,8 18,3 53,3 388
CRAPFEN ALBICOCCA PARMALAT 42 63 | 152 | 69 | 149 533 | 362
CROISSANT GRANSFOGLIA PARMALAT 40 9,5 172 7,7 23,8 49,4 430
CroissanT PaRMALAT 42 74 | 159 | 64 175 522 379
PN DI SPAGNA cACAO PARMALAT 32 3,5 107 6,6 11 56,1 336
PANDI SPAGNA LATTE PARMALAT 32 35 | 107 | 66 | 11 56,1 | 336
PLUMCAKE PARMALAT 32 6,6 130 5,8 20,5 52,6 405
SurfLe PammaaT 44 75 174 65 17 58 | 397
TorTINA DoLCERISO PARMALAT 48 10,0 198 45 20,8 55,1 412
TORTINA PARADISO PARMALAT 50 | 91 . 189 = 51 | 181 51,9 | 378
ZuccoTTINO PARMALAT 45 9,0 183 5,6 19,9 54,5 406
"""""""""""""""""""""" Sawa
FROLLINI AL LATTE E MIELE VITASNELLA SAIWA 52 0,5 21 8,3 9 78 407
frOLLN CRUSCORO 100 | 195 | 448 | 82 | 19,5 64 448
SNACK FRUTTA VITASNELLA SAIWA 30 2,3 101 3 7,8 68,3 338
""""""""""""""""""" SanCaRLO L
PATATINE VITACHIPS 25 6,2 121 6 24,8 63,2 484
"""""""""""""""""""" SumFast
BARRETTA Suim FasT 28 4,8 101 3,8 17 51 359
e
MERENDINA TONINI FLATT 30 9,9 138 5 33 38 460
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